
Ak‰„ Iâœ̀Ê F†êc?

Ak‰„ Iâœ̀Ê æYÄ TÅWÇ CñkYv VÉ JÅÕ: Oùz æWäô‡̀  AñìÉ æ–

Qñ`Ųc XỀ  ÕæHúÉ  ̋x  I–̀V„̀ ‰  ‰æTjæœÊ Gw Cíù~̨ T˛kÊ

AÇ OkLÇ SûûiÂ Ąk‰„ æ– I–̀V„̀ Ak æI”̀ RkæœÕæÕ [2]. Õœ

Gô˛ôc ‰ Õœ Oùz, Õœ Ak‰„ Iâœ̀Ê WÇ Cûü` Qñ`Ųc X` Vûäôz

VÉ JÅWi, AúöÇ OÅæVz æœæZÇ HiVƒ̀ ‰ Gw Cíù~̨ T˛kÊ W̨l

Ak‰„ Iâœ̀Ê æIäkæCmx̋ Fę̂c?

Ak‰„ Iâœ̀Ê æIäkæCmx̋ Oàœ̀ƒ æIc æ– ̋x WõẦ æIäkæCmx̋

AÇ Ak‰„ Iâœ̀Ê AÇ WéÅÊ SÇ AäÅæWi QkΩû̋iXỀ Vëöz ΩQkYÄ,

AükÂ ‰œÊ B`Y†Ä, VëöÖƒ Sœ̀Sû„̀ ‰ æVã‡̀ Ω„ œæ Õœ ̋x WõẦ

Aúûi Viƒ Gz Sûi. Ak æÄ̋ æI”̀ Ak‰„ Iâ`œÊ –V`WÉ

æIäkæCmx̋ HÅæXi Ji SÇ A` æIäkæCmÊ XỀ AúûiViƒ

I–̀V„̀ X~ œæIä` JÅÕ. Õœ æYÄ KÅœƒ, VûQ̀t Ak‰„ Iâœ̀Ê

Añi æ– TjJc FûiÄ̋ I‡̀ Bii̋æœ TëäÇ ‰ Wä`e̋ Vãàc ̋`

VûòÉ Ω„ AkæÊ I–̀V„̀ æ– æXùc̨ ‰m̋Â æÊ AkHÅœÕæœ HÅæXi

AÅÕ. XkTẦ æi̋Â Ak‰„ Iâœ̀Ê A` VûQ̀t æIäkæCmx̋ I–̀V„̀

Vî`Aôc WiæJäÇ AJ̀i, A`ê̋äÉ Ω„ œæ VäÅRv SkÕ [4].
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B̨äkÕœæSk Õœ æœCà◊̀ A` Ak‰„ Iâœ̀Ê ‰ ΩDœ̀ Ω„ VÉ TÅi̋[1]:

¥FûĄ̈ æVkÊ Õœ ‰æRt Õœ Gö~ CéÅUÉ Aû˛Õ̀Ä̋ Õœ IH̀äœ̀

I–̀V„̀ XỀ Eü„̀ QkÕæ æIc. æÄ̋ Aiæ„ VñûÌc SÇ Õõ̋k

æUlæVÉ W̨êc SÇ JkSc XỀ Alœfl Cåœ̀Ê, æÕæœæƒ Õ‰UäÉ,

Ąùœ̀Iä„̀ X` ‰ ÕæWëõẦ XỀ Alœfl AÇ CëöǪ̈CÉ Ai‡ JÅWi

SÇ CñiæÕ –˝Õ̀Ê æQkæÕ œæ Õœ æIäèiæ‚ HÅÕ ÕæJäÇ AJ̀ûi. æÄ̋

Ràz̨ VÅÓIêƒ̀ AÇ CëöǪ̈CÉ Càiz̋ VÉ JÅWi SÇ VéíÅÜƒ

O`UÉ ‰ Wä`e̋ R`Az æOäû`É̋ œæ AÇ ÕIc VÉ Ω‰œWi, –k̋æ Cûü` Ak

Qñ`Ųc X`É̋ CùkSl VÉ  SûûiSÇ AÇ HM̀kΩWü` V∏VÅœc̋ ̋Q̀äÇ æWi,

Sœ̀X`É̋ œæ æWå‚̀ VÉ ÕXûi SÇ ÕR˛ô`Î AÇ æXiæ‹ I–̀V`WÉ ΩWü`

VkAÅ◊ æIc; Sœ̀X`É̋ SÇ AÇ HÅAÉ VÉ JûÌûi, AÇ ElZ†ƒ̀

Ω„ ΩJû` Xêäûi ‰ AÇ Wêàc æœ–‘ ‰ æOäàœ̀ Xk Sœ̀, AÇ æWå‚̀

ÕXûiT„̀ ΩWü` ÕIäùlÕ  ‰Sœ̀æWÇ  BkÕæHc VÉ  Sûûi. Õõ̋kSœ̀XỀ

HiV`CÉ  æÄ̋ TÅWÇ  I–̀V„̀ X` AÇ  WüÕ̀XỀ  Ąk‰WÉ  ‰æTjæœ VÉ JÅÕμ.

Õœ æPúa VÅæœÕ  ‰æTjæœ VÉ TkÕÕ[3]. OÅæVz

æœæZÇ  HiVƒ̀  Oàœ̀Cûi æ–:Sœ̀Sû„̀, CêüǪ̈ƒ,

Cå_ü_̨_læƒ, Qû_̀‰œÊ ‰ I_̀k̋ ÕæœæZ_É X`. Gw

 Cíù~̨ T˛_kÊ W̨l O_àœ̀ƒ  æIc æ–: Vê•ÅŲc

A_kæÊ C_í_ù_̨_~ T_̨_kÊ Õœ VÅœÕ  æElæÚ æKúÉ

Qñ`Ųc XỀ Vûäôz JiÂ.
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I`AôÇ(œ‰Wi)Ak‰„ Iâœ̀Ê

Õœ TjJäÇ, Ak‰„ Iâœ̀Ê –V`WÉ VÅœÕ æIäòÕ̀Â Rkæœ VÉ TkQc

SÇ I–̀V„̀ X` WùÉ CÅæWêäûi Õœ –V†ûÇ HK̀É AÇ HÅAÉ Oùz

Sûûi, Õœ œR`Ac Lñv̨ AÅÕWi, SX̀o AükÂ ‰œÊ ÕæJäûi, A`

Vëöz V`UÉ œ‰Ak‰ AÅÕWi ‰ ̋` æ– Wïk Qû∫‰œÊ Oôa ‰ Õœ

VÅRñ†c CüiYiΩV†lÊ Wêàc AÇ œRà` Rkæœ ÕæJäûi [6].

æVk‰–Â I–̀V„̀ XỀ SV̀ÖÎ VÅQw W̨l æ– æYÄ æAlæœ AkæÊ Cåii̋

IH̀äœ̀J„̀ æIäòÕ̀Â VÉ Sûûi. Vik̋æ„ æÄ̋ I–̀V„̀ X` Õœfi

SkÕÂ æWi SÇ æå̋Õ̀ R`Aų́c XỀ Sų́iÊ AkæÊ AkΩ‰œÕÂ WùÅÕ„

W̨–̀XỀ ŒÊ Wòñ„̀ Lk‰œÊ æIc ‰ A`i̋ Õœ æÄ̋ œæÂ CÖ‘

Wù`û̋i, Õœ Wä†åÇ Aüäk æIc Ak Qñ`U†c X`YÉ SÇ Õœ ΩWü` ÕæœæÊ

Vüœ̀ƒ æWi, VäùkSl JÅWi ‰ I`Yk Qñ`U†c X` œæ AÇ I–̀V„̀ XỀ

A†k‰WÉ Aêâœ̀Wi C` A` S†ò†c VûÌa Ck æWå‚̀ JÅWi.

Cò‰̀ƒ Ak‰„ Iâœ̀Ê A` HíÅKÉ I–̀Ê

HíÅKÉ I–̀Ê AÇ VñûÉ Ω„ æIc SÇ¥Cù‚̀ ‰ ̋` Ąo æ–15ÕœKi

Iü‚̀ Õ‰Uc Õœ ̋x AûõẦ Õ‰UäÉ AÇ Qk‰‘ œ‰Õ, AÇ WéÅÊ SÇ

Vik̋c̋ Ω„ W̨l Õœ æHä˛œ̀ Aèo HíÅKÉ Rkæœ T˛kÕμ [7].

Õœ G`UÉ SÇ Õœ Ak‰„ Iâœ̀Ê, AñìÉ æ– Qñ`Ųc XỀ ÕæHúÉ

x̋ I–̀V„̀ AÇ OkLÇ SûûiÂ Ąk‰„ æ– I–̀V„̀ (Õ‰UäÉ ̋`

HíÅKÉ) AkæI”̀ RkæœÕæÕ ‰æTjæœ VÉ TkÕÕ ‰ Có††kÊ Õœ

IH̀äœ̀ ViYkYäÉ I–̀V„̀ AÇ ‰EÅÕ WùÉ ΩYi.

Õœ Ak‰„ Iâœ̀Ê  æIäkæCmx̋  A`Yi VÅæœÕ  ŒYz ViWïk RkæœT†kWi:

@ Fë~ æWiæ– I–̀V„̀

@ R`Aų́c XỀ Sų́iÊ QñúÉ ‰ Ωû̋iÂ

@ Xlû̋Ç XỀ QñúÉ ‰ Ωû̋iÂ

@ OùúökÕ QñúÉ ‰ Ωû̋iÂ

@ Vlc̋ œR`AäÉ QñúÉ ‰ Ωû̋iÂ

QkΩYûi Ak‰„ Iâœ̀Ê æIäkæCmx̋

ÕYT̀kæ‚ –Yk, QkΩYûi Ak‰„ Iâœ̀Ê œæ Wë„̀ VÉ ÕXi [5]:

Q–̀Yx:  MkÀ œYlÊ

æWäèø̀
æœæZÇ ÕXûiT„̀

æWäèø̀
Qñ`U†c X`

AkWV̀Ç œYlÊ
æRiæVƒ̀

ΩP–̀YÄ

Q–̀3:  B`Yo OùúökÕQ–̀2:  æEkæ

Gz Vê`ZzViYkYc œ‰æArOôiRkæœÕæÕæWäô‡̀

Cò‰̀ƒ Ak‰„ Iâœ̀Ê A` Bų̀`Wöœ̀Ê

Cò‰̀ƒ B̨ù`Wöœ̀Ê  A` Ak‰„ Iâœ̀Ê æÄ̋ æIc SÇ Õœ Ak‰„ Iâœ̀Ê

A` æIäòÕ̀Â æ– Vû`At Ąk‰„ æ– I–̀V„̀ SÇ CÅæWùûiÊ XỀ

‰m̋Â æÊ ÕæœÕ, Cåii̋ IH̀äœ̀ AkæÊ Qñ`Ųc XỀ ‰m̋Â æWå‚̀

VÉ T˛kÕ. æV` Õœ B̨ù`Wöœ̀Ê, RêùäÉ æ– Qñ`Ųc XỀ I–̀V„̀

A` Sùx B̨ù`Wöœ̀ æWå‚̀ VÉ JÅÕ ‰ X†f WÅŸ Cåii̋ IH̀äœ̀

æWå‚̀ WùÉ Tk̨Õ.

IîÅÀ Ak‰„ Iâœ̀Ê

Ak‰„ Iâœ̀Ê œæ VÉ CÅæ„ Õœ IîÅÀ  –Yk æWå‚̀ ÕæÕ:

Õœ Iîg Cåü†læƒ (strap tnenopmoc): Õœ æYÄ Iîg,

I–̀V„̀ W†–̀ HÅÕ œæ æ– MkYw Õœ æHä†œ̀ TkQäÄ AkHÉ

Cåü†læƒ (V`Wûi ÕIäõẦ XỀ F√̀ ‰ Cöã†k) æ– Hœ̀Δ æ–

I–̀V„̀ AkMk‹ VÉ Wù`Yi.

Õœ Iîg QkÕ(strap laudividni) : Õœ æYÄ Iîg,

HiVƒ̀ Yx QkÕ (V`Wûi VJ̀†Ä WÅYn) æ– A†k‰„ I–̀V„̀

ÕœYQ̀c VÉ TkÕÕ.

ÕœIîg ‰N†òÇ (strap lanoitcnuf): Õœ æYÄ Iîg,

I–̀V„̀ Sú†Ç ‰N`Yv HiVƒ̀ Yx Józ (V`Wûi Wõüà`WÉ) œæ

æ– A†k‰„ I–̀V„̀ ÕœYQ̀c VÉ Wù`Yi.

Õœ Iîg QkΩYûi (strap ssecorp):

Õœ æYÄ  Iîg, I–̀V„̀  Sz  Yx  QkΩYûi

(V`Wûi Gê`AkIÉ æ– I–̀V„̀)

œæ æ– A†k‰„ I–̀V„̀

C∏V†Ä VÉ Sûi.



ÕÜYz OùiÂ Ak‰„ Iâœ̀Ê

ÕÜYz OùiÂ Ak‰„ Iâœ̀Ê Oàœ̀Cûi æ–[8‰4]:

æQ_læY_o  æD_kA_èëÉ æ– M_kY_w  C_ùkS_l A_k œ‰Ê V_∏VÅœY_c ‰

æXiæ‹ æKúÉ I–̀V„̀

æQlæYo  æDkAèëÉ  æ– MkYw CùkSl Ak œ‰Ê Wô◊̀  RÅƒ I–̀V„̀

ÕIä†`AÉ AÇ Cèíp X`, Vüœ̀ƒ X`, æYiÂ XỀ EiYi ‰ WÅΩ‰œ

VÅEÅÕ Õœ Hœ̀Δ  æ– I–̀V„̀

SX̀o IkV`YÇ TjæœÊ Õœ GÅ–Â XỀ S~ æXù†c ‰ æWäô‡̀

IkV`Ç̋ AÇ Iùc V∏VÅœYc ‰ æXiæ‹ æKúÉ I–̀V„̀

æQlæYo æWñî‹̀ BjYkÊ I–̀V„̀ Õœ Sûäk‡ XlYûÇ X`

VûQ̀t GK̀z æ– Ak‰„ Iâœ̀Ê

AkæI”̀ Vî`Uñƒ̀ æWå‚̀ JiÂ CÅIr VÅÓIêÇ Ak‰„ Iâœ̀Ê

ΩVkö̋` Ak œ‰Ê  A†o  æ–0021JkSc, VlæYỀ A`UôÅÂ Ak‰„ Iâœ̀Ê

AÇ JkÀ –Yk æIäèkæΔ JiWi[9]:

æQlæYo CùkSl I–̀V„̀ Ak V∏VÅœYc ‰ æXiæ‹ æKúÉ

Cêü†z ‰ CêkYt Õœ I–̀V`WiXÉ VåiÕ

CÅ–Yt œYêx A†Ä  I–̀V„̀ Ak‰„ Iâœ̀ ‰ æœæZÇ ÕXûiÂ HiVc

Ω–æÕ SkÕ„ Vû`At æ– GÅ–Â XỀ S~ æXù†c ‰ æWäô‡̀ Ω„ AÇ

Iùc V∏VÅœYc ‰ æXiæ‹ æKúÉ

SX̀o XlYûÇ Oùú†ƒ̀ ‰ Sûäk‡ Ω„

ÕIäkIÉ AÇ Vû`At Ąk‰WÉ

ViYkYc Aü†ûÇ I–̀V„̀ æ– MkYw æWäô‡̀ ‰N`Yv Vëöz Y`

Sûäk‡ W`BjYk

ÕÜYz OùiÂ Oi‚ Ak‰„ Iâœ̀Ê

ÕÜYz OùiÂ Oi‚ Ak‰„ Iâœ̀Ê Oàœ̀Cûi æ–:

WiæJäÄ æMÖOƒ̀ SQ̀É æ– XlYûÇ XỀ ‰æRñÉ Qñ`U†c XỀ

I–̀V„̀ (Rų̀c Cù‚̀ JiÂ) ‰ Oi‚ Õœfi Lk‰œƒ CåiYi

IH̀äœ̀ Õœ Qñ`U†c XỀ  Bk XlYûÇ

WiæJäÄ æMÖOƒ̀ SQ̀É æ– S˛òc̨ æœæZÇ HiVƒ̀ CÅIr

æœæZÇ ÕXûiT„̀ Ąk‰WÉ  Õœ R˛”̀ A`  ‰æGi ÕæHúÉ

SX̀o Sûäk‡ œ‰Ê QkΩYûiXỀ I–̀V`WÉ

æGäù‡̀ CàiYz æœæZÇ ÕXûiT„̀ HiVc AÇ œR†àÉ AkæÊ

I–̀V„̀

æGäù‡̀ SX̀o ‰QÕ̀æœÊ Sœ̀Sû„̀

ÕÜYz Jöêc Bk‰“Â XỀ Ak‰„ Iâœ̀Ê Õœ æYkæ„

æX~ ÕÜYz Jöêc Bk‰“Â XỀ Ak‰„ Iâœ̀Ê Õœ SëÅœ V`

Oàœ̀Cûi æ–:

ΩJû` WàÅÕ„ I–̀V„̀ X` A` C∏D†k Ak‰„ Iâœ̀Ê Ak œ‰Ê W†k‰Ê

æWê`WÉ

Oi‚ Cñüi ViYkYc æœJi I–̀V„̀ AÇ QkΩYûi Ak‰„ Iâœ̀Ê

æWäèø̀  WÕ̀œIc Qñ`U†c X` AkæÊ Ak‰„ Iâœ̀Ê

Qôiæ„ A`Wx æMÖOƒ̀ Õœ HíÅ’  æœæZÇ ÕXûiT„̀ A†k‰WÉ

HiVƒ̀

Oi‚  æJkæ‹  SQ̀É  Wêàc  AÇ QkΩYûiXỀ Sœ̀Ê æœæZÇ ÕXûiT„̀

A†k‰WÉ HiVƒ̀

Oi‚ æCèŒ̀ Yx œ‰YökÕ AkÕ- AkÕ Õœ œæAîÇ A` æœæZÇ SûûiÂ

A†k‰WÉ HiVƒ̀

WiæJäÄ AkWV̀Ç œIùÉ ‰ Vëèp Wïœ̀CÉ

‰E_ÅÕ V_é_i‰ÕY_c X_̀Ê V_é_†_îÉ Õœ œæA_î_Ç A_̀ R_ÅæW_†_Ä ‰

Vôkœæƒ SúÉ



Ci‰Ä̋: Vñ‰̀Wc MkÀ ‰ AkWV̀Ç ÕæWëõẦ QkÕ‰IÉ Vëüi

A` Xùöœ̀Ê: VüiÊ Vüi˝„̀ Qk-æV†Ä A`AÕ̀Ê-Iúù„̀ Iò†iF†„̀-IñįÂ AR̀kÊ

Vë‰̀œ OúùÉ: ÕSäkJùn æUiYÄ WǸùÉ

B†ëûüÕ̀X`

C_ü_†__Ç  A_̀W_x  æM_ÖO_̀ƒ  Õœ H__í_Å’  T_ê_ä_kÂ H_iV__̀ƒ 

Ak‰„ Iâœ̀Ê ‰ æœæZÇ ÕXûiT„̀ æYÄ HiVƒ̀

æI_ä_ò_̀ÕÂ æ– V_ë_̀‰œæ„ V_ä_è_íp Eü_c æWå‚̀ Bk‰“Â XỀ

Ak‰„ Iâœ̀Ê

J_û_̀I_̀Y_É ‰ C_ñ_†_†_Ä R_†_ù_c C_ù_̀‚ J_iÂ H_iV_̀ƒ V_ÅœÕ

Ak‰„ Iâœ̀Ê

ΩV_Å–‘ ‰ ΩJ_û_̀I_̀–Ê V_û_̀A_t æW_ê_̀WÉ I_̀–V_̀„ A_̀ Q_kΩYûi

Ak‰„ Iâœ̀Ê

Jò‹̀ I–̀Ê ‰ VêäûiI–̀Ê QkΩYûiX` Eüc Cíù†~ T†kÊ

Aüäk Õœ HíÅ’ HiVƒ̀ R`Az Ak‰„ Iâœ̀Ê

Wïœ̀ƒ, Sûäk‡ ‰ æœ–Y`AÉ Bk‰“Â XỀ Ak‰„ Iâœ̀Ê JiÂ

ÕœÕW†Ề æVk‰–X†f F†lHîkWfì Ckæ–Õ‡ AêäÄ AÇ SV̀†`AÉ XỀ ÕYk‰–W†êc.

Wä†åÇ T†kÊ

Ak‰„ Iâœ̀Ê A` Jk◊ Õæœæ AÅÕ„ ‰YmTÉ XỀ Ü–‚ VÉ CÅæWi

æAlæœ Vò†iÊ Õœ Eüc KkQÇ EÅYÉ ‰Rc, XlYûÇ, æœCôỀ

S†ò†c ‰ Ω–æÕI–̀Ê Vû`At AJ̀i. æYÄ æAlæœ Õœ Aê†œ̀Ê æ–

I–̀V„̀ X` ‰ JkSc X`, Sœ̀ΩViÊ HÅÕ œæ Wë„̀ ÕæÕÂ æV` Õœ

AkHÉ VÅæœÕ AkæÊ œI†i„ AÇ æXiæ‹ HÅÕ A` WS̀V̀É X`YÉ

VÅæEÇ AÅÕÂ æIc. Aû`AkæYÄ I`–V„̀ X` AÇ MÅœ æO~ ‰

ÕæWëõẦ X` AÇ MÅœ æHp A` VêäûiI–̀Ê QkΩYûiX`, Cñ††Ä

R†ùc Cù‚̀ JiÂ Qñ`U†c X`, JûÌ`YÉ Qñ`U†c XỀ Bk XlYûÇ ‰

WS̀œ̀Ω AkæÊ Ak‰„ Iâœ̀Ê ‰ æCèŒ̀ I–̀ ‰ Sœ̀ SûäkUÉ VûÌa

Õœ æWäèø̀ I–̀V„̀ XỀ A†k‰WÉ ‰ æœCà◊̀ A` Ω„ X`, VÉ CÅæWûi

æ– VlæYỀ Ak‰„ Iâœ̀Ê æIäòÕ̀Â Wù`Yûi.
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æA†úÉ, HiæYœ̀(4831(, Lk‰œƒ œ‰YökÕ OúùÉ AÇ æIäkæCmÊ Ak‰„ Iâœ̀Ê,

VX̀ûV̀Ç CiA†k,Jùœ̀Â661

VñíÅVÉ, VkY~ ‰Xùöœ̀æ„ (4831), Ak‰„ Iâœ̀Ê æIäkæCmYx,

I–̀V„̀ ViYkYc KûñäÉ ri.imi.www


