
 
 

 
 
 
 

١

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 دانشجويي  مشاورهمركز ٣-٤-٢

 

 ک نوع فرديبه تفکمركز ميانگين تعداد كارشناسان:١-٣-٤-٢جدول 

 دتعدا نوع فرد

 ١ )پاره وقت(روانپزشك 

 ٣ )وقت  پاره(کارشناس اداری 

 ٢ )تمام وقت(کارشناس اداری 

 ٣ )وقت  پاره(مددكار 

 ٣٤ )وقت  پاره(مشاور 

 ٥ )وقت تمام (مشاور 

 ١ معاون مرکز

 

 اطلاعات مربوط به جلسات برگزار شده در مركز :٢-٣-٤-٢جدول 

 تعداد دفعات برگزاري عنوان جلسه

 ١٠ پايش فرهنگی

 ٢١ جلسات آموزشی مشاوران 

 ٢ جلسات دادگستری

 ١٢ جلسات فرمانداری

 ٨ جلسه داخلی مرکز

 ٢ جلسه روسای مراکز مشاوره سطح کشور

 ١٠ شرکت در جلسات شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر

 ٣ های تخصصی خارج از سازمان شرکت کارشناسان مرکز در دوره

 ٥ شورای دانشگاه

 ٩ شورای هماهنگی استان

 ٦ کميته بانوان دانشگاه

تخصصیکميته   ٣٢ 

 ٢٢ کميسيون موارد خاص استان

 ٧ گسترش فضای فيزيکی و تامين نيروی انسانی مرکز

 ٦ نمايشگاه مهر و ميثاق مهر

 ١ هفتمين سمينار بهداشت روان

 ١٥٦ جمع



 
 

 
 
 
 

٢

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ نفر(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب جنسيت و تاهل: ٣-٣-٤-٢جدول 

 

 نام اختلال
 مرد زن

 جمع
 متاهل مجرد متاهل مجرد

 ۵٩ ١ ١٢ ۵ ۴١ تياختلالات شخص

 ١۵ ١ ۴ ٢ ٨ یيافسرده خو

 ٣٢ ٠ ٩ ١ ٢٢ فيافسردگی خف

 ۵١ ٠ ١۶ ۴ ٣١ افسردگی اساسی

 ١٧ ٠ ٨ ٠ ٩ اختلالات دوقطبی

 ٣٨ ٠ ١٣ ٢ ٢٣ فوبی اجتماعی

 ۵٨ ٢ ١٩ ۴ ٣٣ وسواس

 ۵٣ ٠ ٨ ٢ ٤٣ رياضطراب فراگ

 ۵٣ ١ ١٠ ۴ ٣٨ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ٢٨ ٠ ۴ ۴ ٢٠ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٩ ١ ۵ ١ ٢ اختلالات ومشکلات جنسی

 ۶ ٠ ٢ ١ ٣ شیياختلالات روان پر

 ٧ ٠ ٠ ١ ۶ اختلالات سازگاری

 ۴ ٠ ٠ ٠ ۴ اقدام به خودکشی

 ١٠ ٠ ۵ ٠ ۵ کشیفکر خود

 ١ ٠ ١ ٠ ٠ سوء مصرف مواد

 ٢٨ ٢ ١٢ ٢ ١٢ ر اختلالاتيسا

 ۶ ٢ ٢ ١ ١ مشکلات جسمی

 ٢۵١ ٧ ۴۵ ٢۴ ١٧۵ لیيزی تحصيبرنامه ر

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف تک درس

 ١٠ ٠ ٣ ١ ۶ لیيافت تحص

 ١٠ ٠ ٣ ٠ ٧ بی علاقگی به رشته

 ١٧ ٠ ٧ ٠ ١٠ ر رشتهييتغ

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ مشروطی

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف ترم

 ٢ ٠ ٢ ٠ ٠ اخراج

 ١٢۵ ٧ ١٣ ٣٢ ٧٣ خانوادگی

 ١٣۵ ٣ ٣٣ ١٠ ٨٩ ازدواج

 ٢٨٣ ٧ ۵١ ٣٣ ١٩٢ ن فردیيارتباط ب

 ٩ ٠ ١ ١ ٧ شکست عاطفی

 ۶ ٠ ۵ ٠ ١ مشکلات اقتصادی

 ٢ ٠ ٠ ١ ١ مشکلات شغلی

 ۴٣ ٢ ١١ ٣ ٢٧ مشکلاتر يسا



 
 

 
 
 
 

٣

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ بار(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب جنسيت و تاهل : ٤-٣-٤-٢جدول 

 

 نام اختلال
 مرد زن

 جمع
 متاهل مجرد متاهل مجرد

 ٩٢ ٠ ۵۵ ٠ ٣٧ اختلالات دوقطبی

 ١٠ ٠ ۶ ١ ٣ اختلالات روان پريشی

 ١١ ٠ ٠ ٢ ٩ اختلالات سازگاری

 ٢٧١ ٨ ۴۴ ٢٨ ١٩١ اختلالات شخصيت

 ٢٣ ١ ١٧ ١ ۴ اختلالات و مشکلات جنسی

 ٣ ٠ ٣ ٠ ٠ اخراج

 ٩۶٨ ١۵ ١٧۴ ١٢٨ ۶۵١ ارتباط بين فردی

 ٢٩٩ ٩ ٩٩ ١۶ ١٧۵ ازدواج

 ١۵۶ ٠ ١١ ٢٢ ١٢٣ افسردگی مختلط -اضطراب

 ٢۶٣ ٠ ۵۴ ١١ ١٩٨ اضطراب فراگير

 ١۶ ٠ ۵ ١ ١٠ افت تحصيلی

 ٢٠١ ٠ ۴٣ ١۴ ١۴۴ افسردگی اساسی

 ١٣٩ ٠ ۴۶ ٢ ٩١ خفيف افسردگی

 ٢٩ ١ ۵ ۶ ١٧ افسرده خويی

 ۴ ٠ ٠ ٠ ۴ اقدام به خودکشی

 ۴٧١ ٩ ٨٨ ۵٧ ٣١٧ برنامه ريزی تحصيلی

 ١١ ٠ ۴ ٠ ٧ بی علاقگی به رشته

 ١٧ ٠ ٧ ٠ ١٠ تغيير رشته

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف ترم

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف تک درس

 ٣٠٣ ١٢ ۴٢ ١٠۵ ١۴۴ خانوادگی

 ٨۵ ٢ ٢٣ ۶ ۵۴ ساير اختلالات

 ١٧٩ ۵ ٣۵ ١٣ ١٢۶ ساير اختلالات اضطرابی

 ١ ٠ ١ ٠ ٠ سوء مصرف مواد

 ٢٨ ٠ ١ ١ ٢۶ شکست عاطفی

 ١٢ ٠ ۶ ٠ ۶ فکر خود کشی

 ١٣١ ٠ ۶١ ۵ ۶۵ فوبی اجتماعی

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ مشروطی

 ٧ ٠ ۶ ٠ ١ مشکلات اقتصادی

 ٨ ٣ ٣ ١ ١ مشکلات جسمی

 ٢ ٠ ٠ ١ ١ مشکلات شغلی

 ١۶٧ ٣ ۵٧ ١٢ ٩۵ وسواس

 ١٨۵ ۶۵ ۴١ ۴ ٧۵ ر مشکلاتيسا



 
 

 
 
 
 

٤

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ نفر( فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب مقطع تحصيلي: ٥-٣-٤-٢جدول 

 مقطع تحصيلي

 نام اختلال
 كارشناسي

كارشناسي 

 ارشد

دكتري 

 اي حرفه
 جمع .Ph.Dدكتري

 ۵٩ ۴ ٢ ١۴ ٣٩ تياختلالات شخص

 ١۵ ١ ٠ ۵ ٩ یيافسرده خو

 ٣٢ ٣ ٢ ٨ ١٩ فيافسردگی خف

 ۵١ ۶ ٠ ١٢ ٣٣ افسردگی اساسی

 ١٧ ١ ١ ۵ ١٠ اختلالات دوقطبی

 ٣٨ ١ ٠ ١۵ ٢٢ فوبی اجتماعی

 ۵٨ ٢ ٠ ٢۵ ٣١ وسواس

 ۵٣ ۴ ١ ١۶ ٣٢ رياضطراب فراگ

 ۵٣ ٢ ٠ ١۵ ٣۶ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ٢٨ ١ ٠ ٨ ١٩ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٩ ٢ ٠ ٢ ۵ اختلالات ومشکلات جنسی

 ۶ ١ ١ ١ ٣ شیياختلالات روان پر

 ٧ ٠ ٠ ۴ ٣ اختلالات سازگاری

 ۴ ٠ ٠ ١ ٣ اقدام به خودکشی

 ١٠ ١ ٠ ٢ ٧ فکر خود کشی

 ١ ٠ ٠ ١ ٠ سوء مصرف مواد

 ٢٨ ٠ ٠ ٩ ١٩ ر اختلالاتيسا

 ۶ ١ ٠ ٣ ٢ مشکلات جسمی

 ٢۵١ ٨ ٧ ۴۵ ١٩١ لیيزی تحصير برنامه

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف تک درس

 ١٠ ١ ١ ١ ٧ لیيافت تحص

 ١٠ ٠ ٠ ٠ ١٠ علاقگی به رشته بی

 ١٧ ٠ ٠ ١ ١۶ ر رشتهييتغ

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ مشروطی

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف ترم

 ٢ ٠ ٠ ١ ١ اخراج

 ١٢۵ ١۶ ١ ٢٧ ٨١ خانوادگی

 ١٣۵ ١۵ ٢ ۴١ ٧٧ ازدواج

 ٢٨٣ ٢٧ ٢ ٩۶ ١۵٨ ن فردیيارتباط ب

 ٩ ٠ ٠ ٣ ۶ شکست عاطفی

 ۶ ٠ ٠ ١ ۵ مشکلات اقتصادی

 ٢ ٢ ٠ ٠ ٠ مشکلات شغلی

 ۴٣ ۴ ٠ ١۵ ٢۴ ر مشکلاتيسا



 
 

 
 
 
 

٥

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ بار(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب مقطع تحصيلي: ٦-٣-٤-٢جدول 

 مقطع تحصيلي

 نام اختلال
 كارشناسي

كارشناسي 

 ارشد

دكتري 

 اي حرفه
 جمع .Ph.Dدكتري

 ٢٧١ ١٢ ١١ ٩٠ ١۵٨ تياختلالات شخص

 ٢٩ ١ ٠ ۵ ٢٣ یيافسرده خو

 ١٣٩ ٢٨ ۴ ٢۵ ٨٢ فيافسردگی خف

 ٢٠١ ١٣ ٠ ٣٨ ١۵٠ افسردگی اساسی

 ٩٢ ١ ١۶ ٣۵ ۴٠ اختلالات دوقطبی

 ١٣١ ١ ٠ ۵١ ٧٩ اجتماعیفوبی 

 ١۶٧ ٣ ٠ ٧٠ ٩۴ وسواس

 ٢۶٣ ۴٢ ١۴ ١٠٩ ٩٨ ريفراگاضطراب 

 ١٧٩ ١٩ ٠ ۵٩ ١٠١ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ١۵۶ ٣ ٠ ٣۵ ١١٨ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٢٣ ٢ ٠ ۴ ١٧ اختلالات ومشکلات جنسی

 ١٠ ١ ١ ١ ٧ شیياختلالات روان پر

 ١١ ٠ ٠ ۶ ۵ سازگاریاختلالات 

 ۴ ٠ ٠ ١ ٣ اقدام به خودکشی

 ١٢ ١ ٠ ٢ ٩ فکر خود کشی

 ١ ٠ ٠ ١ ٠ سوء مصرف مواد

 ٨۵ ٠ ٠ ٢٣ ۶٢ ر اختلالاتيسا

 ٨ ١ ٠ ۴ ٣ مشکلات جسمی

 ۴٧١ ١٩ ٢۶ ٧۴ ٣۵٢ لیيزی تحصيبرنامه ر

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف تک درس

 ١۶ ٣ ١ ١ ١١ لیيافت تحص

 ١١ ٠ ٠ ٠ ١١ بی علاقگی به رشته

 ١٧ ٠ ٠ ١ ١۶ ر رشتهييتغ

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ مشروطی

 ١ ٠ ٠ ٠ ١ حذف ترم

 ٣ ٠ ٠ ٢ ١ اخراج

 ٣٠٣ ۴٢ ٢ ۴٧ ٢١٢ خانوادگی

 ٢٩٩ ۴٣ ۴ ١١١ ١۴١ ازدواج

 ٩۴٩ ١٠٩ ١ ٢٩٣ ۵۴۶ ن فردیيارتباط ب

 ٢٨ ٠ ٠ ۶ ٢٢ شکست عاطفی

 ٧ ٠ ٠ ١ ۶ مشکلات اقتصادی

 ٢ ٢ ٠ ٠ ٠ مشکلات شغلی

 ١٢٣ ۶ ٠ ٣۶ ٨١ ر مشکلاتيسا



 
 

 
 
 
 

٦

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ نفر(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب محل سكونت : ٧-٣-٤-٢جدول 

 محل سكونت

 نوع مشكل

خوابگاه 

 دولتی

خوابگاه 

 خودگردان

ای  در خانه اجاره

 با دوستان

ای  در خانه اجاره

 یيبه تنها
 جمع  نينزد والد

 ۵٩ ٣٣ ١٠ ۵ ٠ ١١ تياختلالات شخص

 ١۵ ١٠ ٢ ٢ ٠ ١ یيافسرده خو

 ٣٢ ٢٢ ۵ ٢ ٠ ٣ فيافسردگی خف

 ۵١ ٢۶ ١٣ ۴ ٠ ٨ افسردگی اساسی

 ١٧ ١٢ ٣ ٠ ٠ ٢ اختلالات دوقطبی

 ٣٨ ٢١ ٧ ٢ ٠ ٨ فوبی اجتماعی

 ۵٨ ٢٩ ١۶ ٢ ١ ١٠ وسواس

 ۵۴ ٢۶ ١۵ ٣ ٠ ١٠ رياضطراب فراگ

 ۵٣ ٢٩ ١٣ ۴ ٠ ٧ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ٢٨ ٢٠ ۵ ١ ١ ١ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٩ ۶ ١ ٠ ٠ ٢ اختلالات ومشکلات جنسی

 ۶ ۴ ١ ١ ٠ ٠ شیيروان پر اختلالات

 ٧ ۴ ٢ ٠ ٠ ١ اختلالات سازگاری

 ۴ ١ ٣ ٠ ٠ ٠ اقدام به خودکشی

 ١٠ ۵ ٢ ١ ٠ ٢ کشیفکر خود

 ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ر اختلالاتيسا

 ٢٨ ١۴ ۴ ۴ ٠ ۶ مشکلات جسمی

 ۶ ١ ۴ ٠ ٠ ١ لیيزی تحصيبرنامه ر

 ٢۵١ ١۵٩ ۶٠ ١٠ ٣ ١٩ لیيافت تحص

 ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ بی علاقگی به رشته

 ١٠ ۵ ۴ ٠ ٠ ١ ر رشتهييتغ

 ١٠ ٣ ۶ ٠ ٠ ١ مشروطی

 ١٧ ١١ ۵ ٠ ٠ ١ حذف ترم

 ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ انتقالی

 ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ مهمانی

 ٢ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ حذف درس

 ١٢۵ ٨١ ٢٩ ١٠ ١ ۴ خانوادگی

 ١٣۵ ٩٣ ٢١ ٧ ٣ ١١ ازدواج

 ٢٨٣ ١٨۶ ۵۶ ١۴ ٢ ٢۵ ن فردیيارتباط ب

 ٩ ١ ۶ ٠ ١ ١ شکست عاطفی

 ۶ ٣ ٢ ٠ ٠ ١ مشکلات اقتصادی

 ٢ ٠ ١ ٠ ٠ ١ مشکلات شغلی

 ۴٣ ١٣ ٢٢ ٢ ١ ۵ ر مشکلاتيسا

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

٧

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ بار(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب محل سكونت : ٨-٣-٤-٢جدول 

 محل سكونت

 نوع مشكل

خوابگاه 

 دولتی

خوابگاه 

 خودگردان

ای  در خانه اجاره

 با دوستان

ای  در خانه اجاره

 یيبه تنها
 جمع  نينزد والد

 ٢٧١ ١٢۴ ۴۴ ٢۴ ٠ ٧٩ تياختلالات شخص

 ٢٩ ١٨ ۶ ٢ ٠ ٣ یيافسرده خو

 ١٣٩ ٩١ ٢۵ ١٠ ٠ ١٣ فيافسردگی خف

 ٢٠١ ١١۵ ۴٠ ١۴ ٠ ٣٢ افسردگی اساسی

 ٩٢ ۶۶ ١٠ ٠ ٠ ١۶ اختلالات دوقطبی

 ١٣١ ٧٨ ٢۴ ۵ ٠ ٢۴ فوبی اجتماعی

 ١۶٧ ٨٠ ٣٨ ٢ ١ ۴۶ وسواس

 ٢۶٣ ١١٣ ۵١ ١۴ ٠ ٨۵ رياضطراب فراگ

 ١٧٩ ١٢٧ ٢٣ ١٣ ٠ ١۶ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ١۵۶ ١٢٨ ١٢ ٨ ۴ ۴ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٢٣ ١٨ ١ ٠ ٠ ۴ اختلالات ومشکلات جنسی

 ١٠ ٨ ١ ١ ٠ ٠ شیياختلالات روان پر

 ١١ ۶ ۴ ٠ ٠ ١ اختلالات سازگاری

 ۴ ١ ٣ ٠ ٠ ٠ اقدام به خودکشی

 ١٢ ٧ ٢ ١ ٠ ٢ کشیفکر خود

 ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ر اختلالاتيسا

 ٨۵ ۵٨ ٧ ١٠ ٠ ١٠ مشکلات جسمی

 ٨ ١ ۵ ٠ ٠ ٢ لیيزی تحصيبرنامه ر

 ۴٧١ ٣٠۶ ١١١ ١٧ ۴ ٣٣ لیيافت تحص

 ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ بی علاقگی به رشته

 ١۶ ٧ ۶ ٠ ٠ ٣ ر رشتهييتغ

 ١١ ٣ ٧ ٠ ٠ ١ مشروطی

 ١٧ ١١ ۵ ٠ ٠ ١ حذف ترم

 ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ انتقالی

 ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ مهمانی

 ٣ ٣ ٠ ٠ ٠ ٠ حذف درس

 ٣٠٣ ١٩١ ۵٣ ٣٩ ٢ ١٨ خانوادگی

 ٢٩٩ ٢٠٩ ۴٧ ١٠ ١٢ ٢١ ازدواج

 ٩۴٩ ۶٧٧ ١٧٣ ٢۶ ٣ ٧٠ ن فردیيارتباط ب

 ٢٨ ٢٢ ١ ٠ ١ ۴ شکست عاطفی

 ٧ ٢ ۴ ٠ ٠ ١ مشکلات اقتصادی

 ٢ ١ ٠ ٠ ٠ ١ مشکلات شغلی

 ١٢٣ ٧٨ ٣١ ٢ ٢ ١٠ ر مشکلاتيسا

 
 
 



 
 

 
 
 
 

٨

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ نفر(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب دانشكده : ٩-٣-٤-٢جدول 

 دانشكده
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 ۵٩ ٢ ٠ ١۴ ٢ ١ ۴ ١ ١٢ ۴ ٢ ٢ ٠ ۴ ١١ تياختلالات شخص

 ١۵ ٠ ٠ ۵ ٠ ١ ٣ ٠ ١ ١ ١ ٠ ٠ ٢ ١ یيافسرده خو

 ٣٢ ٠ ٠ ٧ ١ ١ ١٠ ٠ ٣ ۴ ٣ ٢ ٠ ٠ ١ فيافسردگی خف

 ۵١ ١ ٠ ١۴ ٣ ٠ ۴ ١ ۴ ۴ ۴ ٠ ٠ ۴ ١٢ افسردگی اساسی

 ١٧ ٠ ٠ ٣ ١ ٠ ٣ ٠ ١ ٣ ٠ ١ ٠ ٢ ٣ اختلالات دوقطبی

 ٣٨ ٠ ٠ ١١ ٠ ١ ۴ ١ ٣ ٣ ۴ ٠ ٠ ٣ ٨ فوبی اجتماعی

 ۵٨ ٠ ٠ ١۴ ٣ ٠ ۴ ٢ ۵ ۶ ۵ ٠ ٠ ٨ ١١ وسواس

 ۵۴ ٠ ٠ ١١ ٠ ٠ ٣ ۴ ٨ ۵ ۶ ١ ٠ ۴ ١٢ رياضطراب فراگ

 ۵٣ ٠ ٠ ١٢ ۴ ٢ ٣ ۴ ۵ ٨ ٣ ٠ ٠ ١ ١١ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ٢٨ ١ ٠ ٧ ٠ ٠ ٢ ٣ ۴ ۴ ٢ ٠ ٠ ٢ ٣ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٩ ٠ ٠ ٢ ١ ٠ ٢ ٠ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ اختلالات ومشکلات جنسی

 ۶ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٢ ١ شیياختلالات روان پر

 ٧ ٠ ٠ ٢ ٠ ٠ ١ ٢ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ اختلالات سازگاری

 ۴ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ١ اقدام به خودکشی

 ١٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٢ ١ ١ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٣ کشیفکر خود

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٩

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )ادامه( :٩-٣-٤-٢جدول 

 دانشكده
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 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ر اختلالاتيسا

 ٢٨ ٠ ٠ ٩ ١ ٠ ٢ ١ ۵ ٢ ٢ ١ ٠ ٢ ٣ مشکلات جسمی

 ۶ ٠ ٠ ٣ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١ لیيزی تحصيبرنامه ر

 ٢۵١ ٢ ٠ ٣۶ ۵ ٢ ٣۶ ١٣ ۵٠ ١۴ ١۶ ٨ ١ ٢١ ۴٧ لیيافت تحص

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ بی علاقگی به رشته

 ١٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ١ ١ ١ ٢ ١ ١ ٠ ١ ١ ر رشتهييتغ

 ١٠ ٠ ٠ ١ ١ ٠ ١ ١ ٢ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٢ مشروطی

 ١٧ ٠ ٠ ۴ ١ ٠ ۴ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٢ ۵ حذف ترم

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ انتقالی

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ مهمانی

 ٢ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ حذف درس

 ١٢۵ ٣ ٠ ١٨ ۵ ٢ ١٩ ۶ ١۵ ١۴ ۴ ٢ ٣ ۶ ٢٨ خانوادگی

 ١٣۵ ١ ٠ ٣١ ٢ ٢ ١٨ ١٠ ١۶ ٧ ٨ ٢ ٢ ۶ ٣٠ ازدواج

 ٢٨٢ ۶ ١ ۵٩ ٣ ۵ ٣٨ ١۴ ٣٩ ١٩ ٢٨ ٢ ١ ١١ ۵۶ ن فردیيارتباط ب

 ٩ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٣ ٠ ٠ ٠ ٣ شکست عاطفی

 ۶ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ١ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٢ مشکلات اقتصادی

 ٢ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ مشکلات شغلی

 ۴٣ ٠ ٠ ٧ ٠ ١ ۶ ١ ٨ ۴ ۵ ٠ ٠ ٣ ٨ ر مشکلاتيسا

 

 



 
 

 
 
 
 

١٠

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )مراجعه/ بار(فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب دانشكده : ١٠-٣-٤-٢جدول 

 دانشكده
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 ٢٧١ ۴ ٠ ۴٧ ۶ ٣ ١٣ ٩ ۵٩ ١١ ۴ ١١ ٠ ١٧ ٨٧ تياختلالات شخص

 ٢٩ ٠ ٠ ۵ ٠ ٢ ٣ ٠ ١ ٨ ٣ ٠ ٠ ۶ ١ یيافسرده خو

 ١٣٩ ٠ ٠ ٢٧ ١ ۵ ۵٣ ٠ ٩ ٩ ١۵ ۴ ٠ ٠ ١۶ فيافسردگی خف

 ٢٠١ ۵ ٠ ٣٩ ٧ ٠ ٨ ۴ ٢۵ ١۴ ١۵ ٠ ٠ ٢٧ ۵٧ افسردگی اساسی

 ٩٢ ٠ ٠ ١۴ ١ ٠ ١٨ ٠ ١ ١۴ ٠ ١۶ ٠ ٩ ١٩ اختلالات دوقطبی

 ١٣١ ٠ ٠ ۴٧ ٠ ٣ ١٨ ٣ ١۶ ٣ ٧ ٠ ٠ ۵ ٢٩ فوبی اجتماعی

 ١۶٧ ٠ ٠ ۴٠ ۶ ٠ ۵ ١۶ ١٠ ٢۴ ٨ ٠ ٠ ١٨ ۴٠ وسواس

 ٢۶٣ ٠ ٠ ٣۶ ٠ ٠ ٣٨ ٢٧ ۴٠ ١٨ ١٧ ١۴ ٠ ٢٠ ۵٣ رياضطراب فراگ

 ١٧٩ ٠ ٠ ۴۵ ۶ ٣ ۵ ٨ ٢٠ ٢۶ ٢٠ ٠ ٠ ١ ۴۵ ر اختلالات اضطرابیيسا

 ١۵۶ ٩ ٠ ٢٩ ٠ ٠ ١٠ ٣١ ١٨ ١٢ ۴ ٠ ٠ ٣٨ ۵ افسردگی مختلط-اضطراب

 ٢٣ ٠ ٠ ٣ ١٠ ٠ ٢ ٠ ٣ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ۴ اختلالات ومشکلات جنسی

 ١٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٢ ۵ شیياختلالات روان پر

 ١١ ٠ ٠ ٢ ٠ ٠ ٢ ۴ ١ ٠ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ اختلالات سازگاری

 ۴ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ١ اقدام به خودکشی

 ١٢ ٠ ٠ ٢ ٠ ٣ ١ ١ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ۴ فکر خود کشی

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ر اختلالاتيسا

 ٨۵ ٠ ٠ ٢٣ ۴ ٠ ١١ ٣ ٢۴ ۶ ٢ ١ ٠ ۶ ۵ مشکلات جسمی

 ٨ ٠ ٠ ۵ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١ لیيزی تحصيبرنامه ر

 ۴٧١ ٩ ٠ ۶٩ ۶ ٣ ٨٨ ٢۵ ٧۴ ٢٠ ٣۶ ٢٧ ١ ٣٩ ٧۴ لیيافت تحص

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ بی علاقگی به رشته

 ١۶ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ١ ٣ ٣ ٣ ١ ١ ٠ ١ ٢ ر رشتهييتغ

 ١١ ٠ ٠ ٢ ١ ٠ ١ ١ ٢ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٢ مشروطی

 ١٧ ٠ ٠ ۴ ١ ٠ ۴ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٢ ۵ حذف ترم

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ انتقالی

 ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ مهمانی

 ٣ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ حذف درس

 ٣٠٣ ۶ ٠ ۵٩ ١٣ ١٣ ۵۶ ١٠ ٢۶ ٣۵ ٨ ۵ ٣ ١٨ ۵١ خانوادگی

 



 
 

 
 
 
 

١١

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )ادامه: (١٠-٣-٤-٢جدول 

 دانشكده
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 ٢٩٩ ٢ ٠ ٨٨ ۴ ۵ ٢٩ ١٩ ٢٨ ١٢ ١۴ ۴ ٢ ١٣ ٧٩ ازدواج

 ٩۴٩ ١٣ ٢ ٢١٧ ٣ ٢١ ٩١ ٣۵ ١٢٣ ۴٧ ١١٣ ۵ ٣ ۵۶ ٢٢٠ ن فردیيارتباط ب

 ٢٨ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ١۵ ٠ ٣ ٠ ٠ ٠ ٩ شکست عاطفی

 ٧ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ١ ٢ ١ ٠ ٠ ٠ ٢ مشکلات اقتصادی

 ٢ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ مشکلات شغلی

 ١٢٣ ٠ ٠ ٢٣ ٠ ١ ١٢ ١ ٢٠ ٢٢ ٨ ٠ ٠ ۵ ٣١ ر مشکلاتيسا

 

 هاي آموزشي اجرا شده ها و دوره كارگاه اطلاعات مربوط به:١١-٣-٤-٢جدول 

 نفرساعت ساعت/ جلسه تعداد جنسيت مخاطب عنوان رديف

 ٣٦٠ ساعته ٢جلسه  ٦ ٣٠ زن و مرد کارکنان/دانشجويان )ترضايت مستقل از موقعي(مانی درونی شاد ١

٢ 
 های زندگي مهارت

 )خودآگاهي،ارتباط موثر، مديريت هيجانات منفي(
 ١٨٠ ساعته ٢جلسه  ٦ ١٥ زن و مرد دانشجويان

 ١٩٢ ساعته ٢جلسه  ٦ ١٦ زن و مرد دانشجويان مهارتهای زندگی ٣

 ٨٤ ساعته ٢ جلسه ٢ ٢١ زن و مرد دانشجويان حقوقی ازدواج مسائل ٤

 ١٦٨ ساعته ٢جلسه  ٦ ١٤ زن و مرد کارکنان/دانشجويان روانشناسی لاغری ٥

 ٣٦٠ ساعته ٢ جلسه ٦ ٣٠ زن و مرد دانشجويان خودآگاهی ٦

٧ 
 ت زندگی براساس تئوری انتخابيفيبهبود ک

 )نمتاهلي(
 ١٨٠ ساعته ٢جلسه  ٦ ١٥ زن و مرد دانشجويان

 ٢٧٦ ساعته ٢جلسه  ٦ ٢٣ زن و مرد دانشجويان های زندگی مهارت ٨

 ١٢٠ ساعته ٢جلسه  ٣ ٢٠ زن و مرد دانشجويان ش از ازدواجيهای پ مهارت ٩

 ٢٦٤ ساعته ٢جلسه  ٦ ٢٢ زن و مرد دانشجويان می حوايمی آدم،نين ١٠

 ٣٢٤ ساعته ٢جلسه  ٦ ٢٧ زن و مرد دانشجويان نيغنی سازی هسته روابط زوج ١١

 ٢٤٠ ساعته ٢جلسه  ٤ ٣٠ زن و مرد دانشجويان خودآگاهی ١٢

 ٢٧٦ ساعته ٢جلسه  ٦ ٢٣ زن و مرد دانشجويان های زندگی مهارت ١٣

 ٢٨٨ ساعته ٢جلسه  ٦ ٢٤ زن و مرد دانشجويان ازدواج بدون شکست ١٤

 ١٦٨ ساعته ٢جلسه  ٦ ١٤ زن و مرد دانشجويان ت استرسيريمد ١٥

 



 
 

 
 
 
 

١٢

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )ادامه( :١١-٣-٤-٢جدول 

 نفرساعت ساعت/ جلسه تعداد جنسيت مخاطب عنوان رديف

 ٢١٦ ساعته ٢جلسه  ٦ ١٨ زن و مرد دانشجويان لیيهای تحص مهارت ١٦

 ٢١٦ ساعته ٢ جلسه ٦ ١٨ زن و مرد دانشجويان های مطالعه مهارت ١٧

 ٤٠ ساعته ٢جلسه ١ ٢٠ زن و مرد دانشجويان ش ازازدواجيمسائل پزشکی پ ١٨

 ٣٤٨ ساعته ٢جلسه  ٦ ٢٩ زن و مرد دانشجويان داريبله پا ١٩

 ١٢٠ ساعته ٢جلسه  ٤ ١٥ زن و مرد کارکنان/دانشجويان )ويژه والدين(كنم؟ چگونه با  کودکم گفتگو  ٢٠

 ٢٧٩ ساعته ٣جلسه  ٣ ٣١ زن و مرد دانشجويان هاي پيش از ازدواج مهارت ٢١

 ٢٥٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ٢٥ زن و مرد دانشجويان سیيپروپوزال نو ٢٢

 ١٧٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ١٧ زن و مرد دانشجويان سیپروپوزال نوي ٢٣

 ٢٤٠ ساعته ٢جلسه  ٤ ٣٠ زن و مرد دانشجويان تحصيلي هاي ت مهار ٢٤

 ١٩٢ ساعته ٢جلسه  ٤ ٢٤ زن و مرد دانشجويان شادمانی درونی ٢٥

 ١٥٢ ساعته ٢جلسه  ٤ ١٩ زن و مرد دانشجويان خودآگاهی ٢٦

 ٣٦ ساعته ٢جلسه  ١ ١٨ زن و مرد دانشجويان ش از ازدواجيمسائل پزشکی پ ٢٧

 ٤٤ ساعته ٢جلسه  ٢ ١١ زن و مرد دانشجويان حقوقی ازدواج مسائل ٢٨

  ساعته ٢جلسه  ١  زن و مرد کارکنان/دانشجويان ارتباط با جوانان ٢٩

  ساعته ٢جلسه  ١  زن دانشجويان ش از ازدواجهای پي مهارت ٣٠

  ساعته ٢جلسه  ١  مرد دانشجويان خشم  در زندگی خوابگاهی ٣١

  ساعته ٢جلسه  ١  زن دانشجويان ت استرسيريمد ٣٢

  ساعته ٢جلسه  ١  مرد دانشجويان جاناتيت هيريمد ٣٣

  ساعته ٢جلسه  ١  زن و مرد کارکنان/ دانشجويان انيمشکلات روانشناختی دانشجو ٣٤

  ساعته ٢جلسه  ١  زن و مرد کارکنان/ دانشجويان تينندگی، خلاقيزن، آفر ٣٥

٣٦ 
 ش خانواده،يزن، رو

 جامعهش يپو
  ساعته ٢جلسه  ١  زن و مرد کارکنان/ دانشجويان

  ساعته ٢جلسه  ١  زن و مرد کارکنان/ دانشجويان شاد هعزن شاد، جام ٣٧

٣٨ 
 آموزشی-ش علمیيهما

 های جسمی يمارياسترس،ب
  ساعته ٢جلسه  ١  زن و مرد کارکنان/ دانشجويان

٣٩ 
ماری های مزمن،از خود مراقبت يچگونه در برابر ب

 م؟يکن
  ساعته ٢جلسه  ١  مرد دانشجويان

 ٣٥٢ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٢ زن و مرد دانشجويان م؟يچگونه بدون اضطراب درجمع صحبت کن ٤٠

 ٣٢٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٠ زن و مرد دانشجويان شتنيکشف خو ٤١

 ١٧٦ ساعته ٢جلسه  ٨ ١١ زن و مرد دانشجويان ٢شتنيکشف خو ٤٢

 



 
 

 
 
 
 

١٣

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )ادامه( :١١-٣-٤-٢جدول 

 نفرساعت ساعت/ جلسه تعداد جنسيت مخاطب عنوان ديفر

 ٤٨٠ ساعته ٢ جلسه ٨ ٣٠ زن و مرد دانشجويان )ش از ازدواجيمهارت های پ(دار يبله پا ٤٣

 ٤٣٢ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٧ زن و مرد دانشجويان ش از ازدواجيمهارت های پ ٤٤

 ٣٣٦ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢١ زن و مرد دانشجويان )نيمتاهل(ن يغنی سازی روابط زوج ٤٥

 ٢٨٨ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٨ زن و مرد دانشجويان )ش از ازدواجيمهارت های پ(می حوا يمی آدم، نين ٤٦

 ٥٦٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ٣٥ زن و مرد دانشجويان مهارت های پیش از ازدواج ٤٧

 ١٧٦ ساعته ٢ جلسه ٨ ١١ زن و مرد دانشجويان م؟يچگونه همسر مورد نظر خود را انتخاب کن ٤٨

٤٩ 
ش از يمهارت های پ(ازدواج بدون شکست 

 )ازدواج
 ٢٠٨ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٣ زن و مرد دانشجويان

 ٣٢٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٠ زن و مرد دانشجويان )نيژه متاهليو(ت زندگی يفيبهبود ک ٥٠

٥١ 
لات يان تحصيژه دانشجويو(سی يپروپوزال نو

 )لیيتکم
 ٣٠٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ٣٠ زن و مرد دانشجويان

 ٤٣٢ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٧ زن و مرد دانشجويان مهارت های سخنوری و کلاس داری ٥٢

٥٣ 
ان يژه دانشجويو) (٢روهگ(سی يپروپوزال نو

 )لیيلات تکميتحص
 دانشجويان

 زن و مرد
 ١٦٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ١٦

٥٤ 
ويژه دانشجويان ) (٣گروه(يسی پروپوزال نو

 )لیيلات تکمتحصي
 دانشجويان

 زن و مرد
 ٣٠٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ٣٠

 ٩٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ٩ زن و مرد دانشجويان سیمهارت خلاصه نوي ٥٥

 ١٦٠ ساعته ٢جلسه  ٥ ١٦ زن و مرد دانشجويان زیهای مديريت زمان و برنامه ري مهارت ٥٦

 ٤٤٨ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٨ زن و مرد دانشجويان ١شادمانی درونی ٥٧

 ٤٨٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ٣٠ زن و مرد دانشجويان ١(خودآگاهی  ٥٨

 ٤٠٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٥ زن و مرد دانشجويان )٢(خودآگاهی  ٥٩

 ١٩٢ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٢ زن و مرد دانشجويان روان شناسی لاغری ٦٠

 ١٩٢ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٢ زن و مرد دانشجويان )تيت مستقل از موقعرضاي( ٢شادمانی درونی ٦١

 ٤٤٨ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٨ زن و مرد دانشجويان ت استرسيريمد ٦٢

٦٣ 
جانات مديريت هي –ارتباط موثر (مهارت های زندگی 

 )منفی
 دانشجويان

 زن و مرد
 ٤١٦ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢٦

 ٢٨٨ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٨ زن و مرد دانشجويان ش عزت نفسافزاي ٦٤

 ٣٣٦ ساعته ٢جلسه  ٨ ٢١ مردزن و  دانشجويان ن فردی موثرتباط بيمهارت ار ٦٥

 ١٦٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٠ زن و مرد دانشجويان مهارت جراتمندی ٦٦

 ٢٤٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٥ زن و مرد دانشجويان مهارت خوداگاهی ٦٧

 



 
 

 
 
 
 

١٤

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )ادامه( :١١-٣-٤-٢جدول 

 نفرساعت ساعت/ جلسه تعداد جنسيت مخاطب عنوان ديفر

 ١٦٠ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٠ زن و مرد دانشجويان ی و بهبود کودک درونآشناي ٦٨

 ٢٢٤ ساعته ٢جلسه  ٨ ١٤ زن و مرد دانشجويان های آن بی با کمال گرايی و رهايی از آسيآشناي ٦٩

 ٣٠ ساعته ٢جلسه  ٢ ١٥ زن و مرد مشاوران مرکز ی با داروهای روانپزشکیيآشنا ٧٠

 ٦ ساعته ٢جلسه  ١ ٣ زن ن خوابگاهدانشجويا ش از ازدواجمشاوره پي ٧١

 ٧٢ ساعته ٢جلسه  ٣ ١٢ زن دانشجويان خوابگاه ش از ازدواجمشاوره پي ٧٢

 ١٦ ساعته ٢جلسه  ١ ٨ زن دانشجويان خوابگاه های ارتباطی مهارت ٧٣

 ٨ ساعته ٢جلسه  ١ ٤ مرد دانشجويان خوابگاه اضطراب امتحان ٧٤

 ٨ ساعته ٢جلسه  ١ ٤ مرد دانشجويان خوابگاه زی درسیاصول برنامه ري ٧٥

 ٣٢ ساعته ٢جلسه  ٢ ٨ مرد دانشجويان خوابگاه ام امتحاناتهای مطالعه در اي مهارت ٧٦

 ٨ ساعته ٢جلسه  ١ ٤ مرد دانشجويان خوابگاه جاناتمديريت هي ٧٧

 ١٠ ساعته ٢جلسه  ١ ٥ مرد دانشجويان خوابگاه ابیيت و کامياسرار موفق ٧٨

 ٦ ساعته ٢جلسه  ١ ٣ مرد دانشجويان خوابگاه دمديريت زمان در تعطيلات عي ٧٩

 

 

 

 دالورودتوجيهی ويژه دانشجويان جدي های اطلاعات مربوط به سخنرانی: ١٢-٣-٤-٢جدول 

 ساعت/ نفر ساعت/جلسه تعداد محل برگزاری عنوان ديفر

 ٦٠ ٢ ٣٠ کشاورزیدانشكده  سازگاری با دانشگاه  ١

 ١٠٠ ٢ ٥٠ و معارف اسلامي اتدانشكده الهي سازگاری با دانشگاه  ٢

 ٦٠ ٢ ٣٠ و روانشناسي تیيعلوم تربدانشكده  سازگاری با دانشگاه  ٣

 ٢٠٠ ٢ ١٠٠ مهندسیدانشكده  سازگاری با دانشگاه  ٤

 ٢٠٠ ٢ ١٠٠ مهندسیدانشكده  )١(سازگاری با دانشگاه  ٥

 ٢٠٠ ٢ ١٠٠ دانشكده علوم )٢(سازگاری با دانشگاه  ٦

 ٨٢٠ ساعت آموزش/ جمع نفر

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

١٥

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 ها ها و ارگان هاي بهداشت رواني با مشاركت ساير سازمان اطلاعات مربوط به برنامه:١٣-٣-٤-٢جدول 

 نوع همكاري سازمان همكار زمان برگزاری موضوع برنامه

دوره عالی پيشگيری اوليه از اعتياد ويژه تربيت کادر متخصص 

 متمرکز بر محيط کار
 ٩٣خردادماه  ٣١الي  ٢٩

مشاوره و سلامت وزارت علوم دفتر 

و شورای هماهنگی مبارزه با مواد 

 مخدر استان

 مجری

کارگاه آموزشی شيوه برگزاری و تحليل نتايج طرح پايش 

 سلامت دانشجويان ورودی جديد

ويژه کارشناسان مراکز مشاوره دانشجويی عضو شورای 

 هماهنگی استان

 مجری  ٩٣شهريورماه  ٥

 برگزارکننده دانشگاه فردوسی مشهد ٩٣مهرماه  ٢شهريورماه الي  ٣١ )دانشجويان ورودی جديدويژه (نمايشگاه مهر 

 کارگاه آموزشی مشاوره ی پيش از ازدواج

ويژه کارشناسان مراکز مشاوره دانشجويی عضو شورای 

 هماهنگی استان

 هماهنگ کننده موسسه آموزش عالی بينالود ٩٣اسفندماه ١٠و  ٩

 برگزار کننده دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم  ٩٣آذرماه  ٥ ٩٣دربحران جهت همکاران مشاور مرکز مشاوره کارگاه مداخله 

 برگزار کننده دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم  ٩٣آذرماه  ٦ کارگاه مصاحبه انگيزشی جهت همکاران مشاور مرکز مشاوره 

کارگاه تخصصی مشاوره تحصيلی و شغلی ويژه مشاوران مراکز 

 کشور  ٤و  ٣مشاوره دانشجويی منطقه 
 هماهنگ کننده دانشگاه صنعتی شاهرود ٩٣ماه دی ٢٢و  ٢١
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 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 مخدر کارگاه های طرح سمن بر اساس تفاهم نامه دفتر مشاوره و سلامت و شورای هماهنگی مبارزه با مواد: ١٤-٣-٤-٢جدول 

 خ برگزاریتاري
زان يم

 ساعت

تعداد 

شرکت 

 کنندگان

 فردي دانشکده لیيرشته تحص

 ١ ات و علوم انسانیادبي ختاري ٢١ ٤ ٩٣ماهاسفند ٣و  ماه بهمن ٢٦

 ٢ ادبيات و علوم انسانی )١گروه (زبان روسی و فرانسه  ٣٠ ٤ ٩٣ماهاسفند ١٧و  ١٠

 ٣ ادبيات و علوم انسانی )٢ گروه(زبان روسی و فرانسه  ٣٠ ٤ ٩٣ماهاسفند ١٧و  ١٠

 ٤ ادبيات و علوم انسانی )١ گروه(ا جغرافي ٣٥ ٤ ٩٣ماهاسفند ٥و  ماه بهمن ٢٨

 ٥ ادبيات و علوم انسانی )٢گروه (ا جغرافي ٣٥ ٤ ٩٣ماهاسفند ٥و  ماه بهمن ٢٨

 ٦ ادبيات و علوم انسانی )١گروه (ادبيات عرب و فارسی و انگليسی  ٣٥ ٤ ٩٣ماهاسفند ١٩و  ١٢

 ٧ ادبيات و علوم انسانی )٢گروه (ادبيات عرب و فارسی و انگليسی  ٣٥ ٤ ٩٣ماهاسفند ١٩و  ١٢

 ٨ تی و روانشناسیعلوم تربي یآموزش و پرورش کودکان استثناي -تیعلوم تربي ٢٠ ٤ ٩٣ماه بهمن ٢٥و  ١٨

 ٩ دامپزشکی دامپزشکی ٢٠ ٤ ٩٣ماهاسفند ٢٠و  ١٣

 

 اطلاعات مربوط به انتشار بروشورهاي آموزشيدر مركز مشاوره:١٥-٣-٤-٢دول ج

 عنوان و موضوع بروشور

های مطالعه،  برنامه ريزی درسی، روش: با موضوعات) ويژه مشاوران(من يک مشاور تحصيلی هستم 

داير در دانشگاه معرفی رشته ها و مقاطع ، مشاور تحصيلی و ارجاع، انگيزه تحصيلی، حافظه و فراموشی

 تمرکز حواس، مرخصی تحصيلی و انصراف تحصيلی، قوانين تحصيلی، فردوسی

 )ويژه اساتيد(نامه  بهداشت روان دانشجويان در پايان

 )ويژه اساتيد(روند فعاليت مرکز مشاوره و ارجاع دانشجويان 

 )ويژه اساتيد(نمود اختلالات روانی در عملکرد تحصيلی دانشجويان 

 اضطراب امتحان

 )١٥٢و  ١٥١شماره (پيام مشاور 

 کتابچه آشنايی و مقابله با مواد مخدر

بروشور با موضوعات مختلف روانشناختی در بين مراکز مشاوره عضو شورای هماهنگی  ٢٥٠٠توزيع  

 استان

 ی دانشگاهپيام مشاور دربين دانشجويان خوابگاه دانشجوي ٢٠٠٠توزيع 
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 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 هاي تخصصي مورد استفاده در مركز مشاوره افزارها و آزمون اطلاعات مربوط به نرم:١٦-٣-٤-٢دول ج

 كاربرد در زمينه آزمون/ افزار نام نرم

MMPI-تیشخصي ٢ 

MCMI-III تیشخصي 

SCL سلامت روان -صیتشخي ٩٠ 

NEO تیشخصي 

 تیشخصي عاملی کتل ١٦

SCL ٢۵ سلامت روان -صیتشخي 

 ش از ازدواجمشاوره پي -ازدواج ادینيازهای بني

 صیيتشخ IIافسردگی بک 

 صیتشخي اضطراب بک

DASS صیتشخي 

 اجباري -آزمون مواجهه وسواسي

 اجباري -پرسشنامه اعمال وسواسي

 )ها فهرست وارسي نشانه(عملي ييل براون -مقياس وسواس فكري

 عملي ييل براون-مقياس وسواس فكري

 وسواس

 ستوني رويكرد سه

 )ستون ٣(افكار اتوماتيك ثبت روزانه 

 )ستون ٥(ثبت روزانه افكار اتوماتيك 

 هاي اتوماتيك يادداشت روزانه انديشه

 )گفتگوهاي دروني(فرم ثبت افكار روزانه 

 A-B-Cتكليف اول 

 A-B-Cتكليف دوم 

 )٢و  ١(نمودار خودسنجي روزانه 

 )برنز(شناسايي خطاهاي شناختي 

 )رفتاري -شناختيدر درمان (بندي مشكل  فرم ضابطه

 دهي خودپاداش -خودتنبيهي

 شناختي

 )افكار اتوماتيك(

 هاي منطقي تحليل

 )فاجعه(هاي منطقي  تحليل

 )ارزشي بي(هاي منطقي  تحليل

 )فرد مهم(هاي منطقي  تحليل

 )تنهايي(هاي منطقي  تحليل

 )پيامدهاي مثبت و منفي(ارزيابي باورها 

 )مزايا و معايب(ارزيابي باورها 

 شناختي

 )طرحواره(
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 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 )ادامه( :١٦-٣-٤-٢دول ج

 كاربرد در زمينه آزمون/ افزار نام نرم

 )فرم کوتاه(انگ طرحواره ي

 )فرم بلند(انگ يطرحواره 

 سبک فرزندپروری

 سبک اجتناب

 مسبک تسلي

 چندوجهی زندگی

)طرحواره(شناختی   

 ب مغزیيآس گشتالت -حركتي بندر -آزمون ديداري

 زندگيفرم نمودار 

 هاي من فرم نيمرخ علايم و نشانه

 گونه ديگري از فرم عوامل خطر

 فرم فهرست علايم خطرزاي من

 نمودار خلقي

 حالت خلقي بالا/ افسردگي: فرم حلقه شناختي من

 حالت خلقي بالا: فرم حلقه شناختي من

 چرخه رفتاري شناختي

 خلقی دوقطبی

 تیشخصي RAASاس وابستگی بزرگسالان مقي

 وسواس OBQباورهای وسواسی 

 شناختی DASخطاهای شناختی 

 عاطفی -جانیهي ECR-Rک تجربه روابط نزدي

 نیبالي ٢ی بک گپرسشنامه افسرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

١٩

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 هاي تحقيقاتي كاربردي و بنيادي انجام شده در مركز اطلاعات مربوط به پروژه:١٧-٣-٤-٢دول ج

 نام نشريه مقاله/ عنوان پژوهش

 هفتمين سمينار بهداشت روان سبک های دلبستگی و اختلالات روان شناختیبررسی 

 هفتمين سمينار بهداشت روان بررسی مکانيسم های دفاعی و اختلالات روان شناختی

نسخه بزرگسال -وري اجرايي باركليساختار عاملی، اعتبار و روايی مقياس نارسايي در كنش  سمنانمجله روان شناسی بالينی دانشگاه  

ها با مؤلفه كندي زمان  فزون كنشي و رابطه آن/ های اختلال نارسايي توجه شيوع شناسي نشانه

 شناختي در دانشجويان
 مجله تحقيقات علوم رفتاری

 هفتمين سمينار بهداشت روان عوامل حفاظت کننده در پيشگيری اوليه از مصرف مواد و داروهای غيرتجويزی در دانشجويان

و مصرف مواد غير تجويزی در ... ت کننده و رابطه بين ساختار انگيزشی، خلق و عوامل حفاظ

 دانشجويان ورودی جديد
 هفتمين سمينار بهداشت روان

 هفتمين سمينار بهداشت روان فزون کنشی/ های اختلال نارسايی توجه  وضعيت سلامت روان دانشجويان دارای نشانه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢٠

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

به تفكيك جنسيت و وضعيت  بخش حمايتی و معيشتی اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره:١٨-٣-٤-٢دول ج

 اساس افراد تاهل بر

 جنسيت

 وضعيت تاهل

 نوع خدمات مددكاري

 مرد زن

 جمع
 متاهل مجرد متاهل مجرد

 ٣٩ ٣ ٢۵ ٠ ١١ ارجاع

 ۵١ ۵ ٣۴ ٠ ١٢ ارزاق

 ۴٠ ۶ ٢٨ ٠ ۶ پوشاك

 ۴٨ ۶ ٣٢ ٠ ١٠ پيگيری تلفنی

 ۵ ١ ۴ ٠ ٠ جهيزيه

 ١٣٣ ٩ ٩٠ ١ ٣٣ شارژ كارت غذا

 ۶٣ ۶ ۴١ ١ ١۵ كتاب

 ۶ ٠ ۴ ٠ ٢ معرفی جهت استفاده از خدمات رايگان تايپ و تکثير

 ٨۶ ٧ ۶٨ ٢ ٩ معرفي به بخش هاي مختلف جهت كار دانشجويي

 ٣٨ ١ ٢٧ ٠ ١٠ معرفي به بنياد دانشگاهي جهت دندانپزشكي

 ٨ ٠ ۴ ١ ٣ دانشگاهی جهت واممعرفي به بنياد 

 ۶ ٠ ۵ ٠ ١ معرفي به كميته نيكوكاري جهت وام

 ٢۴ ٢ ١٩ ٠ ٣ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ٨٠ ٨ ۴٨ ٠ ٢۴ هزينه تحصيلي

 ۶۵ ۴ ۴۶ ٠ ١۵ هزينه خوابگاه

 ١۴ ٠ ١٠ ٠ ۴ هزينه درمان

 ٢٢ ١ ١٨ ٠ ٣ هزينه سفر

 ٧٢ ۶ ۴۶ ٠ ٢٠ ساير

 ٨٠٠ ۶۵ ۵۴٩ ۵ ١٨١ جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢١

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 اساس افراد بربه تفكيك دانشكده  شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره:١٩-٣-٤-٢دول ج

 دانشكده
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 جمع

 ٣٩ ٣ ١ ٠ ١ ٢ ١٠ ۵ ٢ ٠ ١ ٧ ٧ ارجاع

 ۵١ ٣ ۴ ٠ ٣ ٠ ٨ ٣ ٢ ٠ ١ ١١ ١۶ ارزاق

 ۴٠ ٠ ۵ ٠ ٣ ٠ ١٠ ٣ ٢ ٠ ١ ۶ ١٠ پوشاك

 ۴٨ ٣ ٣ ٠ ۶ ١ ٨ ۴ ۵ ٢ ٠ ٧ ٩ تلفنیپيگيری 

 ۵ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ۴ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ جهيزيه

 ١٣٣ ٤ ١٢ ٠ ١٩ ١ ٢٨ ١٢ ٩ ١ ١ ١٧ ٢٩ رت غذاشارژ كا

 ۶٣ ٣ ۴ ٠ ۵ ١ ١٨ ٧ ٢ ٠ ١ ١٠ ١٢ كتاب

معرفی جهت استفاده از خدمات 

 رايگان تايپ و تکثير
٠ ١ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٢ ۶ 

ه بخش هاي مختلف جهت معرفي ب

 كار دانشجويي
١۴ ٢ ١١ ٢ ٠ ٢ ١٠۶ ٠ ٩ ١ ۴ ٨ ٧۶ 

معرفي به بنياد دانشگاهي جهت 

 دندانپزشكي
١١ ۵ ٢ ٢ ٠ ٨ ٠ ٠ ۵ ٠ ۴ ٣٨ ١ 

 ٨ ١ ٠ ٠ ٣ ٠ ٠ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٢ ه بنياد دانشگاهی جهت واممعرفي ب

 ۶ ٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ ه كميته نيكوكاري جهت واممعرفي ب

 ٢۴ ٠ ٠ ٠ ٣ ٠ ٣ ٢ ۴ ١ ٠ ۴ ٧ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ٨٠ ۴ ٧ ٠ ١٠ ٢ ١۵ ٧ ٣ ١ ٠ ١۶ ١۵ حصيليهزينه ت

 ۶۵ ١ ١ ٠ ۶ ١ ١٩ ٩ ٣ ١ ٠ ۵ ١٩ هزينه خوابگاه

 ١۴ ١ ١ ٠ ١ ٠ ٢ ١ ٣ ٠ ٠ ٣ ٢ رمانهزينه د

 ٢٢ ٠ ١ ٠ ٢ ٠ ۵ ٣ ١ ١ ٠ ١ ٨ هزينه سفر

 ٧٢ ۴ ٣ ١ ٧ ٣ ١٩ ٧ ۴ ٣ ١ ٩ ١١ ريسا

 ٨٠٠ ٣۵ ۵١ ٢ ٨۶ ١۴ ١٧٩ ٧۵ ۵١ ١٠ ٨ ١١٢ ١٧٧ جمع

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢٢

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 به تفكيك مقطع تحصيلي بر شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره: ٢٠-٣-٤-٢ل دوج

 اساس افراد

 مقطع تحصيلي

 نوع خدمات مددكاري
 كارشناسي

كارشناسي 

 ارشد

دكتري 

 اي حرفه

 دكتري 

Ph.D. 
 جمع

 ٣٩ ١ ٠ ١١ ٢٧ ارجاع

 ۵١ ١ ٠ ١۶ ٣۴ ارزاق

 ۴٠ ٠ ٠ ٨ ٣٢ پوشاك

 ۴٨ ۴ ٠ ١٣ ٣١ پيگيری تلفنی

 ۵ ٠ ٠ ٠ ۵ جهيزيه

 ١٣٣ ۵ ٠ ٣٢ ٩۶ شارژ كارت غذا

 ۶٣ ١ ٠ ۶ ۵۶ كتاب

 ۶ ٠ ١ ٣ ٢ معرفی جهت استفاده از خدمات رايگان تايپ و تکثير

 ٨۶ ١ ٠ ٣٠ ۵۵ معرفي به بخش هاي مختلف جهت كار دانشجويي

 ٣٨ ۴ ٠ ١۵ ١٩ معرفي به بنياد دانشگاهي جهت دندانپزشكي

 ٨ ١ ٠ ۵ ٢ معرفي به بنياد دانشگاهی جهت وام

 ۶ ٠ ٠ ٢ ۴ معرفي به كميته نيكوكاري جهت وام

 ٢۴ ٣ ٠ ١١ ١٠ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ٨٠ ٣ ٠ ٣۴ ۴٣ هزينه تحصيلي

 ۶۵ ٠ ١ ١٨ ۴۶ هزينه خوابگاه

 ١۴ ١ ٠ ۶ ٧ هزينه درمان

 ٢٢ ٠ ١ ٨ ١٣ هزينه سفر

 ٧٢ ٢ ٢ ٢٠ ۴٨ ريسا

 ٨٠٠ ٢٧ ۵ ٢٣٨ ۵٣٠ جمع

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢٣

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 به تفكيك محل سكونت بر شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره: ٢١-٣-٤-٢دول ج

 اساس افراد

 محل سكونت

 نوع خدمات مددكاري
 با والدين خوابگاه

منزل اقوام 

 يا بستگان
 جمع

 ٣٩ ٢١ ١٧ ١ ارجاع

 ۵١ ٢۶ ٢٢ ٣ ارزاق

 ۴٠ ٢١ ١۶ ٣ پوشاك

 ۴٨ ٢۴ ٢٣ ١ پيگيری تلفنی

 ۵ ١ ۴ ٠ جهيزيه

 ١٣٣ ۶٨ ۵٨ ٧ شارژ كارت غذا

 ۶٣ ٣٢ ٢۶ ۵ كتاب

 ۶ ١ ۴ ١ معرفی جهت استفاده از خدمات رايگان تايپ و تکثير

 ٨۶ ۵۶ ٢۵ ۵ معرفي به بخش هاي مختلف جهت كار دانشجويي

 ٣٨ ٢۵ ١٢ ١ معرفي به بنياد دانشگاهي جهت دندانپزشكي

 ٨ ۴ ۴ ٠ به بنياد دانشگاهی جهت واممعرفي 

 ۶ ۴ ٢ ٠ معرفي به كميته نيكو كاري جهت وام

 ٢۴ ١۴ ٨ ٢ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ٨٠ ۵٠ ٢٩ ١ هزينه تحصيلي

 ۶۵ ٢٩ ٣١ ۵ هزينه خوابگاه

 ١۴ ۴ ٩ ١ هزينه درمان

 ٢٢ ١٢ ٨ ٢ هزينه سفر

 ٧٢ ۴٣ ٢٧ ٢ ريسا

 ٨٠٠ ۴٣۵ ٣٢۵ ۴٠ جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢٤

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

به تفكيك جنسيت و وضعيت  شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره:٢٢-٣-٤-٢دول ج

 جلساتاساس  تاهل بر

 جنسيت

 وضعيت تاهل

 نوع خدمات مددكاري

 مرد زن

 جمع
 متاهل مجرد متاهل مجرد

 ۴٨ ٣ ٣١ ٠ ١۴ ارجاع

 ٧١ ۵ ۵١ ٠ ١۵ ارزاق

 ۵۶ ٧ ۴١ ٠ ٨ پوشاك

 ۶۵ ٧ ۴۶ ٠ ١٢ پيگيری تلفنی

 ٧ ٣ ۴ ٠ ٠ جهيزيه

 ١٧٧ ١٣ ١٢٠ ١ ۴٣ شارژ كارت غذا

 ٨٨ ٨ ۵۶ ١ ٢٣ كتاب

 ١٠ ٠ ٧ ٠ ٣ معرفی جهت استفاده از خدمات رايگان تايپ و تکثير

 ٩٩ ٧ ٧٩ ٢ ١١ معرفي به بخش هاي مختلف جهت كار دانشجويي

 ٨ ٠ ۴ ١ ٣ معرفي به بنياد جهت وام

 ۴۴ ١ ٣٢ ٠ ١١ دانشگاهي جهت دندانپزشكي معرفي به بنياد

 ۶ ٠ ۵ ٠ ١ معرفي به كميته نيكوكاري جهت وام

 ٢۶ ٢ ٢١ ٠ ٣ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ١٠۶ ٩ ۶۵ ٠ ٣٢ هزينه تحصيلي

 ٨٠ ۴ ۵٧ ٠ ١٩ هزينه خوابگاه

 ١٧ ٠ ١١ ٠ ۶ هزينه درمان

 ٢٩ ١ ٢۵ ٠ ٣ هزينه سفر

 ١٠١ ٩ ۶۵ ٠ ٢٧ ريسا

 ١٠٣٨ ٧٩ ٧٢٠ ۵ ٢٣۴ جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢٥

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

اساس  به تفكيك دانشكده بر شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره:٢٣-٣-٤-٢دول ج

 جلسات

 دانشكده
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 مددكاري 

دب
ا

اي
ي

سان
 ان

وم
عل

و 
ت 

 

له
ا

ي
ت

ا
 

ي
لام

اس
ف 

ار
مع

و 
 

رب
ت

ي
ی

دن
ت ب

 
ي

ش
رز

 و
وم

عل
و 

 

ی
ک
ش
پز

دام
 

وم
عل

و  
ي 

ار
اد

م 
لو

ع
ي

اد
ص

اقت
ي 

س
نا
ش

وان
 ر

 و
ي

بيت
تر

م 
لو

ع
 

ي
ض

يا
 ر

وم
عل

 

ي
رز

او
ش

ك
 

ي
لام

س
ر ا

هن
و 

ي 
از

س
هر

 ش
 و

ي
ار

عم
م

 

ت
س

زي
ط 

حي
 م

 و
ي

يع
طب

ع 
ناب

م
 

ي
س
ند

مه
 

 جمع

 ۴٨ ٣ ١ ٠ ١ ٣ ١٢ ۶ ٢ ٠ ١ ١٢ ٧ ارجاع

 ٧١ ٣ ۵ ٠ ۵ ٠ ١٠ ۴ ۴ ٠ ١ ١٢ ٢٧ ارزاق

 ۵۶ ٠ ١۴ ٠ ٣ ٠ ١٠ ۵ ٢ ٠ ١ ٨ ١٣ پوشاك

 ۶۵ ٩ ٣ ٠ ٧ ١ ٩ ۴ ٩ ٣ ٠ ٩ ١١ پيگيری تلفنی

 ٧ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ۶ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ جهيزيه

 ١٧٧ ٣ ١۵ ١ ٢۴ ١ ٣۶ ١٨ ١٣ ١ ٢ ٢۵ ٣٨ شارژ كارت غذا

 ٨٨ ٣ ۵ ٠ ٩ ١ ٢٧ ٩ ٣ ٠ ١ ١٣ ١٧ كتاب

معرفی جهت استفاده از 

خدمات رايگان تايپ و 

 تکثير

٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٢ ۴ ١٠ ٠ ١ ٢ 

معرفي به بخش هاي 

مختلف جهت كار 

 دانشجويي

١۶ ١ ٣ ٠ ٢ ١٣۴ ٠ ٩ ١ ٢٨ ۵ ٩٩ ٨ 

معرفي به بنياد دانشگاهي 

 جهت دندانپزشكي
١۵ ۵ ٢ ٢ ٠ ٩ ٠ ٠ ۶ ٠ ۴ ١ ۴۴ 

دانشگاهی معرفي به بنياد 

 جهت وام
٨ ١ ٠ ٠ ٣ ٠ ٠ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٢ 

معرفي به كميته نيكو 

 كاري جهت وام
٠ ٠ ٠ ٢ ٠ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢ ۶ 

معرفي به مركز بهداشت 

 جهت پزشك
٧ ۶ ١ ٠ ۴ ٢ ٠ ٠ ٠ ٣ ٠ ٣ ٢۶ 

 ١٠۶ ٧ ٨ ٠ ١۴ ٢ ٢٢ ٨ ۴ ١ ٠ ٢٢ ١٨ هزينه تحصيلي

 ٨٠ ١ ١ ٠ ۶ ١ ٢۴ ٩ ٣ ١ ٠ ٧ ٢٧ هزينه خوابگاه

 ١٧ ٢ ١ ٠ ١ ٠ ٢ ١ ٣ ٠ ٠ ۴ ٣ هزينه درمان

 ٢٩ ٠ ١ ٠ ٣ ٠ ٩ ٣ ٢ ٢ ٠ ١ ٨ هزينه سفر

 ١٠١ ۴ ٣ ١ ٧ ٣ ٢٩ ١۴ ۵ ۵ ١ ١٣ ١۶ ريسا

 ١٠٣٨ ۴۵ ۶٧ ۴ ١٠٧ ١۵ ٢٣١ ٩٨ ۶٧ ١۴ ٩ ١۵١ ٢٣٠ جمع



 
 

 
 
 
 

٢٦

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 به تفكيك مقطع تحصيلي بر شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره: ٢٤-٣-٤-٢دول ج

 جلساتاساس 

 مقطع تحصيلي

 نوع خدمات مددكاري
 كارشناسي

كارشناسي 

 ارشد

دكتري 

 اي حرفه

 دكتري 

Ph.D. 
 جمع

 ۴٨ ١ ٠ ١٢ ٣۵ ارجاع

 ٧١ ١ ٠ ٢٢ ۴٨ ارزاق

 ۵۶ ٠ ٠ ٨ ۴٨ پوشاك

 ۶۵ ٣ ٣ ١٨ ۴١ پيگيری تلفنی

 ٧ ٠ ٠ ٠ ٧ جهيزيه

 ١٧٧ ۴ ١ ۴٠ ١٣٢ شارژ كارت غذا

 ٨٨ ١ ٠ ٩ ٧٨ كتاب

 ١٠ ٢ ٠ ۶ ٢ معرفی جهت استفاده از خدمات رايگان تايپ و تکثير

 ٩٩ ١ ٠ ٣٣ ۶۵ معرفي به بخش هاي مختلف جهت كار دانشجويي

 ۴۴ ۵ ٠ ١٧ ٢٢ دندانپزشكيمعرفي به بنياد دانشگاهي جهت 

 ٨ ١ ٠ ۵ ٢ جهت وامدانشگاهی معرفي به بنياد 

 ۶ ٠ ٠ ٢ ۴ معرفي به كميته نيكو كاري جهت وام

 ٢۶ ٣ ٠ ١١ ١٢ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ١٠۶ ٣ ١ ۴۶ ۵۶ هزينه تحصيلي

 ٨٠ ٠ ٠ ٢١ ۵٩ هزينه خوابگاه

 ١٧ ١ ٠ ٨ ٨ هزينه درمان

 ٢٩ ٠ ٠ ١٢ ١٧ هزينه سفر

 ١٠١ ١ ٣ ٢٧ ٧٠ ريسا

 ١٠٣٨ ٢٧ ٨ ٢٩٧ ٧٠۶ جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

٢٧

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 به تفكيك محل سكونت بر شتیبخش حمايتی و معي اطلاعات مربوط به خدمات مددکاری مرکز مشاوره:٢٥-٣-٤-٢دول ج

 جلساتاساس 

 محل سكونت

 نوع خدمات مددكاري
 با والدين خوابگاه

اي  خانه اجاره

 يا به تنهايي
 جمع

 ۴٨ ٢٨ ١٩ ١ ارجاع

 ٧١ ٣٧ ٣٠ ۴ ارزاق

 ۵۶ ٢٩ ٢۴ ٣ پوشاك

 ۶۵ ٣٣ ٣١ ١ پيگيری تلفنی

 ٧ ٣ ۴ ٠ جهيزيه

 ١٧٧ ٩٣ ٧۴ ١٠ شارژ كارت غذا

 ٨٨ ۴۴ ٣۶ ٨ كتاب

 ١٠ ۴ ۵ ١ معرفی جهت استفاده از خدمات رايگان تايپ و تکثير

 ٩٩ ۶٢ ٣٢ ۵ معرفي به بخش هاي مختلف جهت كار دانشجويي

 ۴۴ ٣١ ١٢ ١ دانشگاهي جهت دندانپزشكيمعرفي به بنياد 

 ٨ ۴ ۴ ٠ جهت وام دانشگاهی معرفي به بنياد

 ۶ ۴ ٢ ٠ معرفي به كميته نيكو كاري جهت وام

 ٢۶ ١۶ ٨ ٢ معرفي به مركز بهداشت جهت پزشك

 ١٠۶ ٦٢ ۴٢ ٢ هزينه تحصيلي

 ٨٠ ٣۴ ٣٩ ٧ هزينه خوابگاه

 ١٧ ۶ ١٠ ١ هزينه درمان

 ٢٩ ١٦ ١١ ٢ هزينه سفر

 ١٠١ ۵٩ ۴٠ ٢ ريسا

 ١٠٣٨ ٥٦٥ ٤٢٣ ٥٠ جمع

 
 
 

 

 
 
  

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 

٢٨

 سا�نا� آماری دا�ه ��دو�ی ��ھد ١٣٩٣       سال

 

 

 یهای دانشجوي جام گرفته در خوابگاهت های انگزارش فعالي:٢٦-٣-٤-٢دول ج

 بازه زماني

 تعداد سرکشی به اتاق ها )نفرساعت(تعداد مراجع

 جمع خوابگاه فجر سيخوابگاه پرد جمع خوابگاه فجر سخوابگاه پردي

 ٢١٧ ٩٢ ١٢٥ ٧٨٩ ٣٣٧ ٤٥٢ ٩٣سه ماه اول سال

 ١٤٢ ٣٤ ١٠٨ ٢٦٨ ٩٠ ١٧٨ مهر

 ١٢٣ ٤٧ ٧٦ ٣٠٨ ١٢١ ١٨٧ آبان

 ١١٨ ٧٤ ٤٤ ٣٠٢ ٩٨ ٢٠٤ آذر

 ١١٧ ٥٣ ٦٤ ٣٤٧ ١٢١ ٢٢٦ دی

 ٧٤ ٣١ ٤٣ ٢٥٥ ١١٩ ١٣٦ بهمن

 ٥٥ ١٩ ٣٦ ٣٢٠ ١٤٨ ١٧٢ اسفند

 ٨٤٦ ٣٥٠ ٤٩٦ ٢٥٨٩ ١٠٣٤ ١٥٥٥ جمع

 


